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|. IDENTIFICAGAOQ

DISCIPLINA: Atencdo Integral a Saude VI CURSO: Medicina.
CODIGO: ME01042 TURMAS: C/D 2020

Ano Letivo: 2° Periodo 2023 NATUREZA: Tedrica e Pratica.

CARGA HORARIA SEMANAL: 4 h.

CARGA HORARIA TOTAL: 68 h.

LOCAL: Sala de FAMED-CAMPOS DO GUAMA; Cenarios de pratica externos (UBS GUAMA-
DISTRITO D’AGUA, CASMUC).

HORARIO DAS ATIVIDADES: Quarta-feira: Manha (8h — 12h) e Tarde (14h — 18h)

Il. EMENTA/SUMULA

Atencéo Priméaria nos Programas de Saude da Mulher: Ateng&o pré-natal, Atengéo a saude da mulher
no Climatério, Planejamento familiar, Prevencdo do Céncer de colo uterino, Atencdo a salude da
mulher na adolescéncia e Atencdo a mulher vitima de violéncia. Método Clinico centrado na pessoa e
posteriormente analise da cobertura e execugdo dos Programas da mulher nas comunidades de
praticas (Distrito D’agua) dos mddulos de AlS anteriores.

lIl. OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Favorecer e desenvolver junto ao estudante competéncia técnica, critica, criativa e humanizada para
aplicar o conhecimento da Atengao Primaria a Saude da Mulher a partir da atuagdo na dinédmica da
unidade de saude, Centro de Atengéo a salde da Mulher e da Crianga e 0s outros senarios de pratica
acima descritos em contato com a comunidade.

IV. COMPETENCIAS
1. Indicadores de Saude da Mulher.
Atendimento ao pré-natal de baixo risco;
Descrever e analisar o pré-natal de um municipio paraense pelos indicadores de saude;
Atendimento e orientagdes a mulher no climatério.
Reconhecimento da indicagao e dos riscos a TRH;
Atendimento e orientagdes a mulher no Planejamento familiar;
Indicar e identificar os riscos dos métodos contraceptivos;
Diagnosticar as lesdes precursoras do Ca de colo e mama, com a interpretagdo correta dos
exames de prevencao e referenciar aos servigos especializados;
9. Atendimento e orientagdes a mulher na Adolescéncia: Prevencado da gravidez e DST;
10. Atendimento e orientagdes a mulher em situagao de violéncia
11. Identificar os sinais de violéncia e referenciar aos servicos especializados.
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V. CONTEUDO PROGRAMATICO

TEORICA

Atendimento ao pré-natal de baixo risco;

Atendimento e orientagdes a mulher no climatério;

Planejamento familiar: indicagdo dos métodos contraceptivos

Prevencado do Céncer de colo uterino e mama

Atendimento e orientacdes a mulher na Adolescéncia: Prevencao da gravidez e DST
Atendimento e orientagdes a mulher em situagao de violéncia
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PRATICA:

7. Atendimento ao pré-natal de baixo risco;

8. Descrever e analisar o pré-natal de um municipio paraense e comunidades pelos indicadores
de saude;

9. Atendimento e orientagdes a mulher no climatério.

10. Reconhecimento da indicacao e dos riscos a TRH ;

11. Atendimento e orientagdes a mulher no Planejamento familiar;

12. Indicar e identificar os riscos dos métodos contraceptivos;

13. Diagnosticar as lesdes precursoras do Ca de colo e mama, com a interpretagéo correta dos
exames de prevencao e referenciar aos servigos especializados;

14. Atendimento e orientacdes a mulher na Adolescéncia: Prevengéo da gravidez e DST;

15. Atendimento e orientagdes a mulher em situagao de violéncia

16. Identificar os sinais de violéncia, referenciar e conhecer aos servicos especializados.

VI. RECURSOS MATERIAIS NECESSARIOS

e Sala climatizada;

Data show;

Quadro magnético;

Pincel e apagador para quadro magnético;

Cadeiras confortaveis para 40 alunos por classe e professores;
Laboratério de Habilidades.

Consultérios médicos

VIl. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS (Metodologias ativas)

e Aulas expositivas dialogadas;

Atividades orientadas na UBS Guama e CASMUC;
Dindmicas de grupo na aula (TBL).

Sala de aula invertida.

Utilizacao e discusséo de textos cientificos.

Mapa conceitual

Estudo dirigido

Resolugéo de problemas (Casos Clinicos)

Estudo de caso

Seminérios

VIIl. AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Avaliacao formativa.
1. Participagao nas aulas.
2. Frequéncia nas aulas.

Avaliagao somativa -AS.
1. Avaliages escritas: 02 avaliagdes: Meio do mddulo e final do médulo.
2. Seminario sobre programas da Mulher prioritarios pelo MS - 0,25 para cada seminario
Conceitos: < INSUFICIENTEJ5 pontos
5a REGULARLI6,9 pontos
7 a BOM[I8,9 pontos
9a EXCELENTE(I10 pontos




IX - CORPO DOCENTE

Professor Turma de atuagao
Prof* Ms. Djenanne Caetano AC/BD
Prof. Ms. José Carlos Wilkens AIC
Prof? Dra. Lecy kawamura B/D
Prof® Dra. M? Francisca Alves Alves B/D
Prof® Dra. Andressa Leitéo B/D

X. CRONOGRAMA.
TURMA: A/IC (MANHA) em anexo

Observagoes: *Contetidos AIS 6 : Programas de atengao a saude da mulher do MS e comparagao
com literatura de referéncia(plano de ensino).

*Local das e aulas e avaliagdes: Faculdade de Medicina- Guama.

*Aulas praticas (setores/profs.: Casmuc - (Profa. Djenanne) e UBS Curié (Prof. José Carlos).

* A turma sera dividida e 6 grupos para o rodizio nos setores de praticas. (Atencdo a cada semana do

rodizio).

TURMA: B/D (TARDE) em anexo

Observagoes: *Contetidos AlS 6 : Programas de atengéo a saude da mulher do MS e comparagéo
com literatura de referéncia(plano de ensino).

*Local das e aulas e avaliagdes: Faculdade de Medicina - Guama.

*Aulas praticas (setores/profs.: Casmuc - (Profa. Andressa), UBS Guama (Profa. Lecy e Profa.
Francisca).

* A turma seré dividida e 6 grupos para o rodizio nos setores de praticas. Os Rodizios seréo a cada

duas semanas.
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Sarvier.
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13- NEME, Bussamara. OBSTETRICIA BASICA. S&o Paulo. Editora Sarvier.
14- REZENDE, Jorge. OBSTETRICIA FUNDAMENTAL. Rio de Janeiro. Editora Guanabara Koogan.

6 - ZUGAIB M, BITTAR R. PROTOCOLOS ASSISTENCIAIS EM OBSTETRICIA FMUSP. Séo Paulo.
Atheneu, 22 edigao.

7- FREITAS F, MARTINS-COSTA SH, RAMOS JGL, MAGALHAES JA. ROTINAS EM OBSTETRICIA.
62 ed. Ed. Artmed. Porto Alegre, 2011

8- CADERNOS DE ATENGAO BASICA DO MINISTERIO DA SAUDE: ASSISTENCIA PRE-NATAL E
PUERPERIO, PLANEJAMENTO FAMILIAR, ADOLESCENCIA, CLIMATERIO, VIOLENCIA A MULHER,
AMULHER NEGRA, DST/AIDS.

8- MANUAIS DA FEDERAGAO BRASILEIRA DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA: ROTINA PRE-
NATAL, CLIMATERIO E ANTICONCEPCAO.

10- DIRETRIZES DO RASTREAMENTO DO CANCER DE COLO UTERINO, INCA, 2016.



